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MYHWULIMDANLHOE ABTOHOMHOE YYPEXEHUE "LEHTP JETCKOro u OVETUYECKOIO NUTAHUS" TOPOACKOIO OKPYTA TOPON1 YA PECMYE/MKA BALIKOPTOCTAH

MNpumeptoe Mewto y MUleBas UeHHOCTL NpUroToBNAEMLIX 6mog (nuct 1)

Pauuon: saerpag + oGen Henb: nonenensHuk
Henens: 1 Bospacr: 11-18 ner
Muiesble sewecraa (r) & . Buramusel (ur) MuHepasibtbie BewecTsa {mr)

Hepre- ﬁ!

Ng Macca THYECcKas

Apuem nuum, HavMeHoBaHwe 6niona
P ° E . nopumn | g x ¥ Wb by c Ca P Mg Fe

(kxan)

1 _ 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15

3aBTpak

233,17 |Msco nTune:, npunyiwenios & TOMATHOM Coyce * 80 10,55 [ 1354 2,61 174,10 0,06 3,08 60 0,6 q_um 561 | 1386 | o088
302  |Kawa rpeunesan C Macnom 150/5 477 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 75,18 2,55
283 [Manc caxapom 200 9,98 39,9
1,1 [Xne6 MUEHUYHBIN 06OraLLEeHH b BUTamuHamu ang 30 24 0,3 16,5 78 4,2

AETCKOro NUTaHus
38,01 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 18,2 10,8
9,18 9,4 522,15 0,22 3,08 83,25 1,64 51,50 118,86 | 104,04 3,43
MToro 3a 3agTpak winkt I E
SEERSRY. TS|
O6e
Cyn xaprocenthei ¢ knelkamn [ 250 1,92 357 12,64 88,78 1,44 | 14,06 17,44
Kotneth, 6utoukm msichoe C TOMaTHbIM Coycom 100 10,84 11,35 12,35 195,58 1,58 7,45 3,69 '
Puc npunywennoii 180 4,65 526 47,21 254,58 0,32 8,39 ‘ 31,61
KomnoT na cmecy cyxothpyxros 200 0,44 0,09 33,12 129,8 0.6 0,
e
Xneb nweHuyHbIR oborawexHbli BUTaMUHamuy ana 35 28 9 0,12 0,53 7 22,75 4.9 0,88
ABTCKOro NUTaHns
Xneb PHEHO-NWEHIYHLIA AN AeTckoro NUTaHKA 0,12 0,51 8,7 0.9
0,24 0,00 0,00 4,38 4620 | 61,75 | 70,24 1,84
0,46 3,08 83,25 6,02 97,70 180,61 174,28 527
i =]



MYHULIMNANBLHOE ABTOHOMHOE YUPEMOEHWNE "UEHTP AETGKOrO U IMETUYECKOIO NUTAHNS FOPOLCKOrC OKPYTA FOPO[ YOA PECIYEIWMKA BAUIKOPTOCTAH

NpumepHoe MeHr ¥ NMIEBas LEHHOCTL npuroToBnaeMelx 6nroa (nucr 2)

Pauwnou: 3asTpak + oGen [leHb: BTOpHUK )
Hegens: 1 Boszpact: 11-18 ner
Muuessle Beiyectea (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie sewectaa (Mr)
BHepre-
Ne Macea THYeCKas
[Mpuem nuum, HaumeHosaxue Bnioga
ek Roptm | g x y HEBHaCT B1 6 A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 . 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 16
_3aBTpak
78,03 |Omnet 3aneueHHLIA C ChipoM 120 14,97 16,15 1,97 214,08 0,07 05 250,3 1,42 230,92 | 270,64 221 2,14
401,08 |Macno crivsoqHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
283 |Maii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 Xneb nweHnyHbIA 06oraleHHbIR BUTaMiuHamMn 4ns 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
AETCKOro NUTanus
476,01 |KncnomonouHeii NPoAYKT ANS A4ETCKOro NuTaHus 100 3,2 3,2 45 62 0,03 0,6 119 14 0,1
20,63 25,45 33,05 446,86 0,10 1,10 | 286,30 1,95 358,14 | 273,04 | 40,30 2,26
Uroro 3a 3asrpak
Oben
129,14 |Cyn kaprodensHblii ¢ ropoxom v rpeHkam 250120 8,67 4,97 37,90 230,95 0,36 11,65 261,9 2,48 4317 | 108,03 | 40,36 2,88
674,07 [XKapkoe no-gomMaluHemMy U3 Msica NTuLb 200 11,92 14,80 25,82 284 83 0,21 30,39 31,53 3,23 28,08 | 159,19 | 42,92 1,99
Jm&.m KomnoT 2 ceexux nnogos 200 0,16 0,16 16,26 67,1 0,08 6,7 36
11 Xneb nuweHudHbA oGoralerHbIR BUTaMMHaMK ANs 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
AETCKOTO NUTaHna
1,2 |XneG pmaHo-NweHWyHLIR ANA AETCKOro NUTaHuA 30 2.4 0,3 13.8 66 012 0,51 8,7 39 12,6 0,9
’ 25,55 20,63 110,28 726,88 0,69 42,04 | 293,43 6,73 92,65 | 306,22 | 103,68 5,77
Wroro 3a O6en
46,18 46,08 | 143,33 1173,74 0,79 43,14 | 579,73 8,68 450,79 | 579,26 | 143,88 8,03
Wroro 3a ngens




MYHULINOANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHUE "LIEHTP AETCKOro W AMETUYECKOI O MUTAHWUA"

\

FOPOMICKOro OKPYIA FOPO YA PECITYSIMKA BALLKOPTOCTAH

lpuMepHOe MEHID U NUILEBAA LIEHHOCTE npuroToBRaembIx 6nion (nucr 3)

Pauuos: 3astpax + o6eg

DeHb: cpeaa

Hepenn: 1 Bozpact: 11-18 ner
T Muulestle sewectea (r) Buramunst (mr) MutepankHeie Bewectea (mr)
SHepre-
_u” Mprem nuwu, HaumeHoBaHKe Grloaa ﬁﬂwmmm__‘_ “_MHNMWM
o B K ¥ (x<an) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
591,13 |Puiba 3aneuenHan ¢ osoLamu 90 9,48 5,93 3,35 105,24 2,06 37,29 38,13
181,48 (Kawa pucosas ¢ macnom 150/5 25 3,99 24 97 145,60 0,03 225 0,18 6,81 51,45 16,83 0,37
27,01 [Coip (nopuwmamu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
283 |Yail c caxapom 200 9,98 39,8 0,3
420,02 |Xneb niweHndHbIi 060raleHHL!A BUTaMrHaMn ans 40 3,2 04 22 104 0,14 06 8 26 5,6 1
AETCKOFO MUTaHusA
17,78 12,98 60,30 429,74 0,17 0,07 46,30 2,88 162,40 | 137,45 | 66,06 1,44
Wrore 3a 3amrpak
Oben
65,02 |Cyn pucoBbIi C MEMKOLLMHKOBAHHbIMM OBOLLAMM CO 250/5 1,75 3,53 13,69 93,89 0,17 20,29 17,07
CMeTaHOoW
16 546 |Msco nruup, npunyLLeHHoe ¢ 0BoLLaMu 100 13,32 16,41 3,57 214,87 0,07 3,86 102,2 1,01 17,92 | 116,35 17,4 1.1
211,02 |MakapoHHble uagenus OTBApHBIE C Macnom 180/5 6,97 4,44 44,48 245,99 1 18,32 10,39
283 |Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0.3
1,1 Xneb niweHuyYHbLIR 0BOraLEHHEIA BUTaMMHAMN Ansi 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 472
AETCKOTO NUTaHKA
1,2 Xneb puaHo-NUeHYHLIR 408 ASTCKOrO NUTaHUs 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,01 |AGnoko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
27,32 2546 | 120,86 820,25 0,19 3,86 102,20 3,38 90,73 | 155,35 | 72,46 2,00
Wroro 3a O6en
45,10 38,44 181,16 1245,99 0,36 3,093 148,50 6,26 243,13 | 292,80 | 138,52 3,44
Wroro 3a genn




MYHULIMNANBHOE ABTOHCMHOE YYPEMAEHWE "LIEHTP AETCKOrO W AMETUYECKOIO NUTAHWA" TOPOCKOIO OKPYIA FOPO] YA PECNYEAUKA BALIKOPTOCTAH

lMpumepHoe MeH10 M NUUeBas LEHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX 6o (mmcT 4)

Pauuon: aasTpak + obepg HeHb: YeTsepr
Henens: 1 Boapact: 11-18 net
MNuiuessie selyecTsa (r) BuramuHbi {Mr) MuHepanbHble Betiectsa (Mr)
OHepre-
. e Mpuem nuLiw, HanmeHosanve Brioga Macca e
pex WopMR | 5 x y VEHOTE B1 c A E Ca P Mg Fe
(xxan)
1 2 3 4 5 6 7 ] 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpax .

227,72 |3anekaHka W3 TBOPOra CO CrYLLEHHbIM MONDKOM 120/5 25,05 8,84 15,62 246,81 0,06 0,61 47,08 1,31 202,21 | 269,65 | 2922 0,62
285 |Yanm ¢ numoHOM ¥ caxapom 200 0,06 0,01 10,19 4228 28 0,14 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07
11 Xneb nuwenuyHbIA oborawleHHbIA BUTAMAHAMK 4115 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42

B[ETCKOTO NUTaHWs
27.51 9,15 42,31 367,09 ‘0,16 3,41 47,22 1,77 211,31 | 280,69 34,26 1,44
Hroro 3a 3aBrpak

Obep

67,08 |CBeKonbHUK CO CMeTaHOI 250/5 2,79 512 18,83 132,88 0,08 19,34 | 212,24 1,88 52,13 77,5 354 1,82

502,81 |Tedirenu U3 roeaavHbI € TOMATHLIM COYCOM 100 9,46 10,83 8,00 167,82 0,87 3,09 3,35

138,06 |KaprothensHoe mope 180 4,55 4,44 28,96 174,24 : 0,19 52,17 39,48
283 |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 Xneb nlWeHUYHbIA 0BoralLeHHbIA BUTaMUHAMKU Ans 30 24 0,3 18,5 78 0,45 6 4.2

AETCKOro NuTaHmus
1,2 |Xneb paHo-nNWeHWYKBIA ANA AETCKOM NUTaHus 30 19,2 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 1286 0.9
38,40 20,99 96,07 658,84 0,20 19,34 | 212,24 4,00 122,39 | 116,50 | 95,03 2732
Wroro 3a O6en
65,91 30,14 138,38 1025,93 0,36 22,75 | 258,46 577 333,70 | 407,19 | 120,29 4,16
Wroro 3a gexs




MYHULINTANGHOE ABTOHOMHOE YUYPEXHAEHUE "LIEHTP LOETCKOrO U AMETUHECKOIO NUTAHUSA" FrOPOCKOIrO OKPYIA FOPOM Y®A PECNYEAMKA BALIKOPTOCTAH

MNpumepHoe MeHto U NUWLEBas LeHHOCTL npuroToBnsAeMsIx 6ntwoa (nucr 5)

Pauunon: saBrpak + oGep, HAenb: naTHUUA
Hegena: 1 Bospact: 11-18 ner
Muwesele Bewecrsa (r) ButamuHb! (Mr) . MuHepanbHbie BeujecTea (Mr)
- Onepre-
Ne Macca TU4ECKas
Mpuem nuwyn, HanveHosaHwe Gnoaa .
pety. P " A nopuwm E W) v LeHHOCTb B1 c A E Ca P Mg Ee
(kxan)
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181,41 |Kawa oscrHan “Tepkynec” monoyHas c© macnom 150/4 6,27 7,35 28,46 205,56 0,18 0,58 34,5 0,57 111,2 176,94 53,25 1,31
27,01 |Coip (nopunamu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
401,08 |Macrno cnveodHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
282,11 |Maii BUTAMUHM3MPOBaHHLIN 200 9.7 39 0,15 10
420,02 |Xneb nweHuuHbIN oBoraleHHbIR BUTaMUHaMm ansa 40 3.2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
[AETCKOTO MUTaHUA
476,01 |KucnomonouHb!it NpogyKT A8 AETCKOro NMTaHNs 100 3,2 3.2 4.5 62 0,03 0.6 119 14 0.1
15,36 19,41 64,76 498,44 0,50 | 11,65 94,30 1,29 340,12 | 265,34 | 78,35 2,50
HWroro 3a 3aBTpak
Oben
54,05 |PacconbHuk C NepnoBoit Kpynod U CMeTaHoN 25015 1,89 6,03 12,64 112,70 2,42 22,1 17,91
233,27 |Msico nTuus!, NPUNYLLIEHHOS B TOMATHOM coyce 100 13,25 17,18 3,05 219,32 2,85 16,45 17,32
211,02 (MakapoHHbIE M3AenNs OTBapHbIE C MacoM 180/5 6,97 4,44 44 48 245,99 1 18,32 10,39
283  |Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0.3
1.1 |Xneb niernunbii oboraweHHbIi BUTAMWHaMM 4Na 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
ASTCKOro NUTaHus
1,2 |Xneb pxaHo-NweHUHLIA ANS AETCKOMD NUTaHus 30 24 0.3 13,8 66 012 0,51 87 39 12,6 0,9
. ] 26,91 | 2825 | 100,45 761,91 0,12 | 000 | 0,00 723 | 718 | 3900 | 6242 | 0,90
Wroro 3a Oben
42 27 47 66 165,21 1260,35 0,62 11,65 94,30 8,52 412,00 | 304,34 | 140,77 3,40
Wroro 3a gens




ETCKOIO W AMETUYECKOIO MATAHWUA® TOPOACKOIQ OKPYTA [OPO/ YA PECMYENNKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHIO M NUILEBas BEHHOCTL NPUrOTOBNAEMBIX Bnitog (NUcT 6)

Paumon: 3aerpax + obeg HOeHb: noHeaensHUK
Hepensa: 2 Boapact: 11-18 ner
Muuiessle sewecTsa (r) = ButamuHbs {Mr) MunepansHbie sellectsa (Mr)
Hepre-
Ne Macca TUyecKasn
Mpyviem nuwm, HaumeHosaHue Gnoaa
g g - g Repdmy B x y WWKHOSTE | gy c A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 " 12 13 14 15
3asTpak
211,49 |MakapoHHBIE H3AENUS C TEPTHIM ChIpOM 180 9,38 9,72 39,58 284 16 0,1 0,13 96,84 0,98 186,17 | 157,28 18,5 1,02
401,08 |Macno crnieosHoe 8 0,06 5,8 0,1 52,88 36 0,08 1,92 2.4 0,02
282,11 |Maii BuTaMMHN3MpOBAHHBIA 200 9,7 39 0,15 10
1,1 Xrie6 nuieHWYHbLIR oBoralLeHHbIR BUTaMUHaMM Ans 30 24 03 16,5 78 0,45 6 4,2
AETCKOTO NUTaHNs
38,01 |HBnoko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
. 12,32 16,30 84,72 535,64 0,25 10,13 132,84 1,75 223,29 | 159,68 33,50 1,04
Wroro 3a 3aBrpak
Ob6en
53,08 |LUv v3 ceexeil KanycTb! CO CMETaHOI 25075 2,0 5,01 9,42 91,66 0,06 30,02 | 207,75 1,92 40,88 47,33 20,77 0,76
591,13 [Pbiba aaneueHHas ¢ oBoLaMn 90 9,48 5,93 3,35 105,24 2,06 37,29 38,13
58,12 |Puc oTBapHONi C Maciom 180/5 4,77 4,34 48.54 252,07 0,31 13,01 32,8
283 |Ya# c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 Xneb nuweHnyHbIA 0GoraleHHbIA BWTamMuHamy ans 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
JeTCKOro nuraHms
1,2 |Xneb pxaHo-NILEHUYHSLIA 4719 AETCKOTO NUTAHMWS 30 24 0,3 13,8 68 0,12 0,51 8,7 39 126 09
21,07 15,88 | 101,59 632,87 0,18 30,02 | 207,75 5,25 106,18 | 86,33 | 108,50 1,66
Hroro 3a OGeg
33,39 32,18 186,31 1168,51 0,43 40,15 340,59 7.00 329,47 | 246,01 | 142,00 2,70
Wroro 3a pgexn




MYHWULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXIEHWE "LEHTP AETCKOMO U AVNETWYECKOTO NUTAHWA" TOPOOCKOIO OKPYIA TOPOL YdbA PECIYERUKA BALIKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHio U nuweBan LeHHOCTL NpUroToBnAeMbIX 6riog (nucT 7)

Pauuon: 3aetpak + o6eg HeHb: BTOpHMK
— Hepnens: 2 Boapact: 11-18 ner
lMuwessie Bewectsa {r) g BuramuHb! (mr) MutepansHibie seltectea (Mr)
Z Hepre-
Ne . Macca THYecKan
Mpuem nuuy, HaumeHosanve Groaa ’ -
Hok, s . " Wpee | g * y sl - & A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 ) 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
445,64 |KoTnets!, BUTOMKM MACHBIE C TOMATHBLIM COYyCOM 100 10,84 11,35 12,35 185,58 1,58 7,45 3,68
302 (Kawa rpeuHesan ¢ macriom 150/5 4,77 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 | 113,25 | 75,18 2,55
283  |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 Xneb nieHu4HbIA 0BoraleHHsIA BUTaMUHAMA anst 30 2,4 0,3 16,5 78 045 5] 42
HAETCKOTo nuTaHus
476,01 |KucnomonouHsi NPOOYKT ANA ASTCKOrO NUTaHusa 100 3.2 3,2 4.5 62 C,03 056 119 14 01
21,21 19,71 64,81 524,03 0,19 0,60 23,25 2,38 144,39 | 113,25 | 97,07 2,65
Wroro 3a 3astpak
O6epn
66,62 |Cyn-nanwa 250 3,37 5,44 20,09 143,02 0,05 1,5 200 2,26 7.64 11,4 5,31 0,48
674,07 |Xapkoe no-gomaluHemy u3 Msica ATHLbI 200 11,92 14,90 25,82 284,83 0,21 30,39 31.63 3,23 28,08 | 159,19 | 42,92 1,89
293  |KomnoT ua cMecy cyxochpyiTos 200 0,44 0,09 33,12 129,8 0,6
1,1 1Xneb niweHnyHbIA 060ralleHHbIR BUTamMrHamm ANs 30 24 03 16,5 78 0,45 6 4,2
AETCKOro nuTaHus
1.2 Xneb paHo-NIUeHNYHLIA 418 AeTCKOro NUTaHne 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
y 20,563 21,03 109,33 701,65 0,38 31,89 | 231,53 6,45 51,02 208,59 65,03 3,37
Wroro 3a OGep
41,74 40,74 174,14 1225,68 0,57 32,49 | 254,78 8,83 19541 | 322,84 | 162,10 6,02
Wroro 3a pens




MYHULIMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKOEHWE "UEHTP BETCKOIO W AMETUMECKOD NMATAHWA" TOPOACKOIrO OKPYIA FOPON YA PECTIYBIINMKA BALLIKOPTOCTAH

MpymepHoe MeH1o M NHULLEeBan LIeHHOCTL NPUreToBNgemMbix Bniog (nuct 8)

MpuMepHoe MEHIO U NULIEB3S LIEeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX Britog (nucT 8)

PauunoH: 3apTpak + obeps Henb: cpepa
Hepens: 2 Bozpact: 11-18 mer
MNuiessle setlecTsa (r) ButamiHbt (Mr) ¢ MuHepankHbie BetjecTsa {Mr)
OHepre-
Ne Macca TUYECKas
) MNpuem nulLK, Haumerosanue Bnioga .
e e | g K y Lt B c A E Ca P Mg Fe
{kar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
131,32 lNnos U3 MRca nTuusl 170 14,46 20,36 35,59 382,83 0,1 3,77 234,32 4,93 21,18 172,74 | 39,97 1,43
283 [Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 {Xneb nweHn4HbIA 06oralleHHbLIN BUTaMUHAMU ANA 30 24 0.3 16,5 78 0,45 6 42
AETCKOra NuTaHua
38,01 |fl6noka 120 0,48 0,48 18,84 816 0,04 12 6 - 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
17,34 21,14 80,91 582,43 0,14 15,77 | 240,32 5,62 46,68 | 18594 | 54,97 4,07
Wroro 3a 3asTpaxk
Obepg
54,05 |PacconbHuk Cnepnoeoi Kpynoi W cMETaHoR 250/5 1,89 6,03 12,64 112,70 2,42 22,11 17,91
591,02 [Pniba npunylleHHas 50 9,83 3,18 03 69,38 1,3 2786 34,98
211,02 |MakapoHHble nagenun oTeapHbIe C Maciiom 180/5 6,97 4,44 44,48 245,99 1 18,32 10,39
2942 |KoMnoT 13 CBEXWUX NNOACHE 200 0,16 0,16 16,26 67,1 0,08 6,7 36
1,1 Xneb niweHWdHbIA 0BoralleHHbIR BUTAMUHAMW ANA 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
AESTCKOro NUTaHuA
1,2 | Xneb pxaHo-NWeHWHbIR ANA ReTCKOro NWTaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,8
2365 | 14,41 | 103,98 639,17 0,12 0,00 0,00 5,76 89,43 | 39,00 | 83,68 0,90
Hroro 3a OGeg
40,99 35,65 184,89 1221,60 0,26 15,77 240,32 11,38 136,11 | 22494 | 13865 4,97
Wroro 3a peus




MYHULWNANLHOE ABTOHOMHOE YHPEXOEHWE "LUEHTP AETCKOrO U AVETUYECKOTO MATAHUA"

MpumepHoe MeHio U NUILeBan LeHHOCTE npuroToBnseMeix 6noa (nucr 9)

Pauwon: sasrpay + obepn

Oeus: versepr

FTOPQNCKOIrQ OKPYIA FTOPON Y®A PECTIYEIVKA BAWKOPTOCTAH

Hegensn: 2 Bosapact: 11-18 net
Muwessie sewecrsa (r) Buramnns! (mr) MurepansHbie Bewectsa (mr)
SHepre-
Ne ) Macca TMYECKanA
Mpwen nuum, HawmeHosakve Gnaa
Pt P - . nopusn | g x ¥ H, B & A E Ca P Mg Fe
{xxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
89,01 |Puiba, 3anevenHan ¢ MOPKOBbIG Q0 10,69 5,88 3,24 .E.m_hm 1,59 82,64 40,86
138,05 |KaprochensHoe niope 150 3.8 3,70 241 145,26 0,16 25,97 32,91 0,18 53,58 97,33 33,48 1,28
401,08 |Macno cnusoutoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
283  |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1.1 Xneb nweHnyHbIit oboralieH b BUTaMWHaMKW Ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
AETCKOro nuTaHuA
) 16,94 15,68 53,96 425 46 0,16 25,97 68,91 2,30 144,44 | 99,73 78,55 1,30
Hroro 3a 3aeTpax
Oben i
56,12 |Boply ¢ kanycTom n KapTochenem co cMeTaHo# 250/5 20 4,86 10,30 94,46 0,06 19,87 | 218,35 1,85 40,88 51,47 23,97 1,12
502,56 |Butouku us msca ATKLbI C TOMATHLIM COYCOM 90 7,32 111 5,32 151,21 1,16 3,36 26
175,12 {Kawa rpedHesas c macrnom 180/5 571 511 25,76 171,65 0,41 13,51 80,2
283 |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 [Xne6 nwenniHbii oBoraweHHbIA BuTaMAnam ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
AETCKOro NuTaHus
1,2 Xnef prraqo-mueHn b ANs [eTCKOro NATaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
38,01 |H6noko 120 0,48 0,48 18,84 81,8 0,24 19,2 10,8
. 20,29 22,25 100,50 682,82 0,18 18,87 | 216,35 4,72 91,95 90,47 | 144,37 2,02
Mroro 3a O6ep
37,23 37,93 154,46 1108,28 0,34 45,84 285,26 7,02 238,39 | 190,20 | 222,92 3,32
Wroro 3a pens




MpymepHoe MeHI0 K MMIEBan LIEHHOCTL NPUroToBNAeMLIX Gnioa (nucT 1 0)

Pauuou: 3astpak + oben

HeHb: naTHULA

Heaensa: 2 Bospacr: 11-18 ner
Muweswie sewecrsa (r) 4 BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie selectsa {Mr)
Hepre-
= MNpwrem nuuM, HaumeHosaHue Bnioga K.mnnm RG]
it MR B x ¥ HEHWDOTE ¢ gy c A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
493,02 |Kawa monouHan "Opyxba" ¢ macnom 150/5 4,89 6,73 26,45 186,51 0,14 102,15 29,46
401  |Macno cnveoyHoe 10 0,08 725 | 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02
282,11 |Yait BuTamMUHU3UPOBAHHBLIA 200 97 39 0,15 10
1,1 Xneb niweHWHHbIA o0BorateHHbIA BUTaMUHaMK 4NS 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
ASTCKOro NUTaHnAa
476,01 |KucnomonoyHsiA NpoAyKT ANA AETCKOro nTaHua 100 3.2 3,2 45 62 0,03 0,6 119 14 01
10,57 17,48 57,28 431,61 0,18 10,60 45,00 0,69 229,55 3,00 47,66 0,12
Wroro 3a 3asrpax
O6en
66,09 |Cyn c MaKapOHHBIMM U3LenUAMK 250 3,17 it 22,00 128,89 0,12 16,6 | 202,25 1,39 18,88 63,55 2427 1,01
233,38 |MsAco nTuLb, NPUNYLIEHHOE B CMETAHHOM COYCe 100 13,43 13,7 3,29 189,57 0,52 24,43 14,81
594,03 |Kawa nepnosas ¢ Macnom 150/5 3,14 3,99 22,34 137,95 0,04 225 0,42 16,8 108,06 135 -] 0,63
305,11 |BuTamuHM3MpoBaHHbIA K¥cenb 200 235 95 0,3 20,1
1,1 |Xneb nweHuuHeIi oBoralieHHBIA BATAMWHAMMN AN 30 24 0,3 16,5 78 0,45 5] 4.2
AETCKOro NATaHus
12 [Xneb pxaHo-TUeHUYHBIA ANA ASTCKOro NUTaHus 30 24 03 13,8 68 0,12 0,51 87 3g 12,6 0,9
24,54 21,40 | 10143 695,41 0,58 36,60 | 224,75 3,28 7481 | 21161 | 69,38 2,54
Wroro 3a Oben
35,11 38,88 158,71 1127,02 0,76 47,20 | 269,75 3,98 304,36 | 214,61 | 117,04 2,66
Wroro 3a neus
) 429,17 | 387,50 | 1694,37 | 11908,99 4,95 266,00 | 2555,94| 73,46 | 2739,06 | 2962,80 | 1509,55 43,97
Wroro 3a nepuog
4292 38,75 169,44 1190,90 0,50 26,60 | 25559 7,35 273,91 | 296,28 | 150,96 4,40
Wroro 3a nepuog
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