
Расписание внеурочной деятельности МАОУ Школа №129 на 2022-2023 учебный год

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10А 11А

7.50-8.20

15.10-15.40

Спортивное 

многоборье ОДНКНР

Безопасность 

в интернете Краеведение

Здоровое 

поколение

Семьеведени

е

Спортивное 

многоборье

Финансовая 

грамотность Знание-сила

15.30-16.10 Плавание Знание-сила

За строкой 

художественного 

15.50-16.20

Строевая 

подготовка Краеведение

Безопасность 

в интернете

Спортивное 

многоборье Знание-сила

Финансовая 

грамотность

Спортивное 

многоборье

Семьеведени

е Знание-сила

Финансовая 

грамотность

Профессионально

е 

За строкой 

художественного 

16.20-16.50 ОДНКНР

16.30-17.00

Безопасность 

в интернете

Семьеведени

е

Профессиональное 

самоопределение

16.40-17.20

Спортивное 

многоборье

17.00-17.40 Плавание 

14.50-15.20 Знание-сила

Безопасность 

в интернете Знание-сила

Здоровое 

поколение Краеведение Знание-сила

Спортивное 

многоборье

Семьеведени

е Практическая физика 14.50-15.20

15.35-16.15 Знание-сила Знание-сила

Спортивное 

многоборье Плавание Знание-сила

Безопасность 

в интернете Краеведение

Спортивное 

многоборье

Семьеведени

е

Практическая 

физика 15.35-16.15

16.10-16.50 Знание-сила 16.10-16.50

16.20-17.00

Безопасность 

в интернете Краеведение Знание-сила Знание-сила

Спортивное 

многоборье

Семьеведени

е 16.20-17.00

17.00-17.40 Плавание

Спортивное 

многоборье 17.00-17.40

14.00-14.40

Хоровое 

пение

Финансовая 

грамотность

Безопасность 

в интернете 14.00-14.40

14.50-15.20

Финансовая 

грамотность

Финансовая 

грамотность

Финансовая 

грамотность Краеведение

Безопасность 

в интернете Знание-сила Краеведение Краеведение 14.50-15.20

15.30-16.10 Плавание Знание-сила Краеведение

Финансовая 

грамотность

Финансовая 

грамотность

Безопасность 

в интернете Краеведение Краеведение

Спортивное 

многоборье 15.30-16.10

15.45-16.25

Спортивное 

многоборье Страноведение 15.45-16.25

16.20-16.50

Финансовая 

грамотность Краеведение Краеведение

Безопасность 

в интернете 16.20-16.50

16.30-17.10 Страноведение

Спортивное 

многоборье 16.30-17.10

17.00-17.40 Плавание 17.00-17.40

8.30-9.00

Социальная 

практика 8.30-9.00

14.00-14.30

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Спортивное 

многоборье

Социальная 

практика

Социальная 

практика 14.00-14.30

14.40-15.10

Финансовая 

грамотность

Спортивное 

многоборье

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Социальная 

практика

Безопасность 

в интернете

Модный башкорт 

теле Моя Россия 14.40-15.10

15.20-16.00

Безопасность 

в интернете

Социальная 

практика

Социальная 

практика Моя Россия Модный башкорт теле 15.20-16.00

16.10-16.40

Безопасность 

в интернете 16.10-16.40

15.30-16.10

Спортивное 

многоборье

Социальная 

практика Плавание 15.30-16.10

17.00-17.40 Плавание 17.00-17.40

8.30-9.10

Спортивное 

многоборье

Финансовая 

грамотность

9.20-9.50

Здоровое 

поколение

14.50-15.20

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Спортивное 

многоборье

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Здоровое 

поколение

Безопасность 

в интернете

Здоровое 

поколение

Финансовая 

грамотность

15.30-16.10 ОДНКНР Плавание

Финансовая 

грамотность

Здоровое 

поколение

Безопасность 

в интернете

Здоровое 

поколение

Финансовая 

грамотность Популярная биохимия

16.20-16.50

Здоровое 

поколение

Популярная 

биохимия

Финансовая 

грамотность

17.00-17.40 Плавание

СУББОТА
10.00-10.40

5А-10 5Б-10 5В-10 6А-10 6Б-10 6В-10 6Г-10 7А-10 7Б-10 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10А 11А

МИР ТЕАТРА И КИНО МИР ТЕАТРА И КИНО

ВТОРНИК

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

                                         ПЯТНИЦА

МИР ТЕАТРА И КИНО МИР ТЕАТРА И КИНО МИР ТЕАТРА И КИНО

РАЗГОВОР О ВАЖНОМ РАЗГОВОР О ВАЖНОМ

время
классы

ПОНЕДЕЛЬНИК
РАЗГОВОР О ВАЖНОМ РАЗГОВОР О ВАЖНОМ РАЗГОВОР О ВАЖНОМ РАЗГОВОР О ВАЖНОМ


